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連載 第12回　 青山内科クリニック（神戸市）

● 
き
め
細
か
い
配
慮
が
で
き
る
専
門

特
化
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
実
現

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
３
つ
の
柱
と
し

て
、
胃
大
腸
内
視
鏡
、
Ｉ
Ｂ
Ｄ
、
ピ
ロ

リ
が
あ
り
ま
す
が
、
開
院
後
２
０
０
８

年
３
月
15
日
ま
で
の
10
ヵ
月
で
診
察
券

は
２
０
０
０
番
を
越
え
、
内
視
鏡
件

数
は
１
６
８
８
（
上
部
７
８
３
、
下
部

９
０
５
）、
ピ
ロ
リ
除
菌
２
１
５
、
Ｕ

Ｃ
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
療
法
20
、
外
来
血
球
成
分

除
去
療
法
４
な
ど
中
規
模
病
院
に
匹
敵

す
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
Ｉ

Ｂ
Ｄ
で
重
要
な
大
腸
内
視
鏡
で
は
、
ご

希
望
に
応
じ
た
過
不
足
無
い
鎮
静
剤
使

用
、
プ
ラ
イ
ヴ
ァ
シ
ー
に
配
慮
し
た
回

復
室
な
ど
、
き
め
細
か
い
対
応
の
も
と

苦
痛
の
な
い
検
査
を
提
供
で
き
る
体
制

を
整
え
て
お
り
、
痛
み
や
癒
着
で
過
去

大
腸
内
視
鏡
検
査
が
不
成
功
に
終
わ
っ

た
難
易
度
の
高
い
方
も
多
く
来
院
さ
れ

て
い
ま
す
が
、盲
腸
到
達
率
99
％
以
上
、

到
達
時
間
平
均
５
分
（
ポ
リ
ー
プ
の

99
％
は
即
時
外
来
切
除
）
で
、
医
療
機

関
か
ら
の
ご
紹
介
、
口
コ
ミ
で
６
〜
８

週
間
待
ち
に
な
っ
て
お
り
検
査
枠
調
整

中
で
す
。
Ｉ
Ｂ
Ｄ
関
連
疾
患
の
患
者
様

は
前
職
の
神
戸
大
学
病
院
の
患
者
様
に

加
え
、
特
に
Ｕ
Ｃ
の
新
患
の
方
が
継
続

し
て
お
越
し
に
な
ら
れ
、
現
在
、
Ｕ
Ｃ

１
０
２
名
、
ク
ロ
ー
ン
病
26
名
、
ベ
ー

チ
ェ
ッ
ト
病
４
名
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
基
本
は
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
沿
っ
た
治

療
を
行
い
ま
す
が
、
Ｉ
Ｂ
Ｄ
治
療
は
多

く
の
選
択
肢
が
あ
り
、
豊
富
な
経
験
を

前
提
と
し
、
副
作
用
の
多
い
薬
剤
使
用

か
ら
内
視
鏡
を
中
心
と
し
た
形
態
学
ま

で
、
消
化
器
内
科
医
と
し
て
の
総
合

力
が
問
わ
れ
る
領
域
で
す
。
ま
た
人
生

の
岐
路
に
直
面
す
る
世
代
の
患
者
様
が

多
く
、
そ
の
対
応
に
よ
っ
て
は
人
生
を

左
右
す
る
と
い
う
こ
と
を
重
く
受
け
止

め
、
生
活
背
景
も
考
慮
し
た
柔
軟
性
も

Ｌ 療法   施設紹介実
施C A P

潰瘍性大腸炎（ＵＣ）は患者数が増加し、決して珍しい病気ではなくなってきました。全国的にも
クリニックできめ細やかな診療を受けられるようになってきています。今回は2007年5月14日、
神戸市に開院された「青山内科クリニック：胃大腸内視鏡 /ＩＢＤセンター」をご紹介します。

必
要
で
あ
る
と
肝
に
銘
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
的
確
な
治
療
方
針
決
定
の
た
め

に
は
過
不
足
無
い
情
報
収
集
が
重
要
で

す
。
そ
の
た
め
に
重
要
な
内
視
鏡
検
査

で
は
僅
か
な
苦
痛
（
心
身
と
も
に
）
を

も
伴
わ
な
い
よ
う
最
大
の
努
力
と
細
心

の
配
慮
を
す
べ
き
と
考
え
ま
す
し
、
治

療
医
が
内
視
鏡
を
自
ら
施
行
し
、
そ
の

微
細
な
変
化
を
認
識
し
な
け
れ
ば
検
査

を
治
療
に
活
か
す
意
義
は
半
減
し
ま

す
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
上
記
の
様
に
内

視
鏡
は
万
全
の
体
制
を
備
え
て
い
ま
す

が
、
そ
の
結
果
が
治
療
方
針
に
活
か
せ

な
け
れ
ば
意
味
が
な
く
、
適
応
は
厳
し

く
吟
味
し
、
全
大
腸
内
視
鏡
の
み
で
な

く
外
来
時
に
前
処
置
な
し
で
の
検
査
も

使
い
分
け
て
い
ま
す
。

● 

ス
テ
ロ
イ
ド
と
他
の
治
療
を
上
手

に
活
用

　
Ｕ
Ｃ
の
治
療
で
最
も
留
意
す
る
の
は

「
即
効
性
が
あ
り
有
用
な
ス
テ
ロ
イ
ド

を
如
何
に
短
期
間
で
効
果
的
に
使
用
す

る
か
」
で
す
。
適
応
に
際
し
て
は
十
分

量
の
ペ
ン
タ
サ
や
注
腸
療
法
に
よ
り
ス

テ
ロ
イ
ド
内
服
を
避
け
る
こ
と
が
で
き

な
い
か
を
十
分
吟
味
す
る
こ
と
が
重
要
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何
人
く
ら
い
の
患
者
さ
ん
が
治
療
を

受
け
て
い
ま
す
か
？

院長

Ｉ
Ｂ
Ｄ
診
療
の
ポ
リ
シ
ー
に
つ
い
て

教
え
て
下
さ
い
。

Ｕ
Ｃ
治
療
に
お
け
る
Ｌ
Ｃ
Ａ
Ｐ
の
位
置
づ
け
に

つ
い
て
は
、
ど
の
よ
う
に
お
考
え
で
し
ょ
う
か
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が
短
期
２
週
間
の
内
服
な
の
で
試
み
る

価
値
は
あ
る
と
考
え
ま
す
（
私
が
Ｕ
Ｃ

で
あ
れ
ば
一
度
試
し
て
み
る
で
し
ょ
う

か
ら
）。
保
険
適
用
外
診
療
に
つ
き
実

費
に
な
り
ま
す
が
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は

既
に
20
例
を
越
え
る
実
績
が
あ
り
ま
す

（
費
用
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く

だ
さ
い
）。

● 

通
常
の
生
活
を
し
な
が
ら
、
安
定

す
る
治
療
を
見
出
し
ま
し
ょ
う

　
現
在
の
と
こ
ろ
残
念
な
が
ら
Ｉ
Ｂ
Ｄ

は
根
治
す
る
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
病
勢
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
手
段

は
い
く
つ
か
揃
っ
て
き
ま
し
た
。
病
勢

が
強
く
外
来
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
難
し

い
場
合
は
別
に
し
て
、治
療
原
則
は「
学

業
や
仕
事
を
中
断
の
上
入
院
し
集
中
的

に
治
療
を
行
う
」
の
で
は
な
く
「
通
常

の
生
活
を
し
た
上
で
か
つ
病
状
が
安
定

す
る
治
療
を
見
出
す
こ
と
」
が
患
者
様

の
貴
重
な
時
間
を
活
か
す
こ
と
に
つ
な

が
る
と
考
え
て
お
り
、
病
状
に
応
じ
て

セ
ル
フ
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
な
が
ら
病
気

と
共
生
す
る
こ
と
を
念
頭
に
取
り
組
ん

で
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
安
定
期
の
処
方
日
数

の
配
慮
や
作
成
書
類
の
完
成
後
郵
送
な

ど
き
め
細
か
い
対
応
を
も
っ
て
あ
な
た

の
貴
重
な
時
間
を
極
力
活
か
せ
る
よ
う

応
援
し
て
い
ま
す
。

　
「
私
自
身
が
、
私
の
医
師
と
し
て
の

知
識
・
経
験
を
有
し
た
上
で
、
Ｉ
Ｂ

Ｄ
に
罹
患
し
た
あ
な
た
の
立
場
で
あ
れ

ば
、
ど
う
い
う
検
査
治
療
を
し
、
ど
の

よ
う
に
医
療
機
関
に
対
応
し
て
欲
し
い

か
？
」
を
実
現
で
き
る
よ
う
自
己
研
鑽

を
前
提
に
ス
タ
ッ
フ
一
同
全
力
を
尽
く

し
ま
す
。
そ
の
時
々
で
の
ベ
ス
ト
チ
ョ

イ
ス
を
ご
一
緒
に
考
え
な
が
ら
見
つ
け

て
ゆ
き
ま
し
ょ
う
。

で
す
し
、
ス
テ
ロ
イ
ド
内
服
が
有
効
で

も
減
量
や
中
止
で
再
燃
す
る
「
ス
テ
ロ

イ
ド
依
存
性
」
で
は
免
疫
抑
制
剤
（
ア

ザ
チ
オ
プ
リ
ン
：
ア
ザ
ニ
ン
／
イ
ム
ラ

ン
、
６
Ｍ
Ｐ
：
ロ
イ
ケ
リ
ン
）
を
活
用

し
可
及
的
す
み
や
か
に
ス
テ
ロ
イ
ド
内

服
を
中
止
（
離
脱
）
す
る
こ
と
で
副
作

用
軽
減
か
つ
総
投
与
量
を
抑
制
し
、
次

回
ス
テ
ロ
イ
ド
を
使
用
す
べ
き
時
の
た

め
に
温
存
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま

た
免
疫
抑
制
剤
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
（
６

Ｔ
Ｇ
Ｎ
）
も
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

　
ス
テ
ロ
イ
ド
抵
抗
性
に
対
し
て
使
用

さ
れ
る
こ
と
の
多
い
血
球
成
分
除
去
療

法
で
す
が
、「
ス
テ
ロ
イ
ド
使
用
前
に

Ｌ
Ｃ
Ａ
Ｐ
を
活
用
し
ス
テ
ロ
イ
ド
使
用

を
回
避
で
き
る
こ
と
」
を
前
職
で
報
告

し
ま
し
た
。
副
作
用
の
殆
ど
な
い
血
球

成
分
除
去
療
法
は
患
者
様
に
と
っ
て
メ

リ
ッ
ト
の
大
き
い
治
療
法
で
す
が
、
原

則
週
に
１
回
、
治
療
所
要
時
間
と
し
て

90
分
程
度
の
時
間
的
拘
束
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
敷
居
を
下
げ
る
た
め
に
は
、

本
院
の
様
に
外
来
施
行
か
つ
土
曜
日
の

対
応
な
ど
時
間
帯
に
も
選
択
肢
が
あ
る

こ
と
が
重
要
と
考
え
ま
す
。
一
方
、
Ａ

Ｔ
Ｍ
療
法
は
ス
テ
ロ
イ
ド
依
存
性
で
ス

テ
ロ
イ
ド
離
脱
に
有
用
と
の
こ
と
で
す

が
、
よ
り
軽
症
例
に
対
し
て
も
Ｕ
Ｃ
の

根
本
治
療
と
し
て
の
側
面
は
朗
報
で
あ

り
、
副
作
用
と
の
天
秤
で
は
あ
り
ま
す

（左）クラシックBGMが流れ広々としたロビー。北側の窓からは湊川神社が一望できる。 CC JAPAN バックナンバー、IBD関連
の豊富な資料が常備されている。２００７年１１月に発行された「患者さんと一般の方々のための潰瘍性大腸炎ガイドライン解説」
も自由に持ち帰ることができる。 （中）ゆとりのあるスペースとプライヴァシーを配慮した回復室。 LCAP療法もここで行われる。
（右）最新の機器を導入した内視鏡室。十分に鎮静した場合は内視鏡台ごと回復室へ移動し、イス型に変化させることができる。

青山内科クリニック：胃大腸内視鏡／ＩＢＤセンター

〒650-0015
神戸市中央区多聞通3-3-9 神戸楠公前ビル５Ｆ

TEL 078-366-6810　FAX 078-366-6811
http://www.aoyama-clinic.com/

今
後
の
Ｕ
Ｃ
治
療
は
ど
の
よ
う
な
点
が

重
要
に
な
っ
て
く
る
の
で
し
ょ
う
か
？

最
後
に
、
患
者
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
お
願
い
し
ま
す
。

JR「神戸駅」下車徒歩3分
阪急・阪神・山陽接続 神
戸高速鉄道「高速神戸
駅」上（東口）

※ 診療時間などの詳細は
ホームページをご覧下さい
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